STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima

Sehr geehrte Forsterinnen und Forster,

FRAGEN?

Radfahren ist mehr als nur Fortbewegung — es steht fur 1
Bewegung, Lebensfreude, Gesundheit und Teamgeist. Als KONTAKTIEREN SIE UNS GERN! 01 _ 21 J u n i 202

Radrennfahrer habe ich, Giuseppe Atzeni, die Kraft des ° ° 5
gemeinsamen Sports erlebt. Zusammen mit meiner Frau

laden wir Sie ein, diese Energie beim STADTRADELN 2025
in Forst (Lausitz) zu erleben und mitzugestalten.

Forst bietet perfekte Voraussetzungen fur aktives STADTRADELN-Koordination in Forst (Lausitz) was in dEmen Waden steckt -
Leben: flache Strecken, griine Wege und eine starke mach mi .

Gemeinschaft. Was gibt es Besseres, als diese Vorteile Stadt Forst (Lausitz) mit beim STADTRADELN!I

zu nutzen und gleichzeitig etwas flir Kérper, Geist und Die Blrgermeisterin

Klima zu tun? Fachbereich Bildung und Soziales

LindenstraRBe 10-12
03149 Forst (Lausitz)

Koordinator: Til Herrmann
Sachbearbeiter Suchtpravention/
Gesundheitsforderung

Telefon: 03562 989-333
E-Mail: t.herrmann@forst-lausitz.de
Website: www.forst-lausitz.de/stadtradeln

Tritt in die Pedale fur

die Gesundheit und fiirs Klima

Meine sportlichen Erfolge in Forst, besonders im Rad-
und Reitstadion, verbinden mich tief mit dieser Stadt.

Hier habe ich auch meine Frau kennengelernt. Auch STADTRADE LN

wenn wir nun in der Schweiz leben, sind wir nach wie vor
auf Zweiradern unterwegs. Radeln fiir ein gutes Klima

Es warten tolle Gewinne auf DICH!

Ob mit sportlichem Elan, entspannt oder als Pendler —
jeder Kilometer zahlt. Zeigen wir, dass Forst (Lausitz) Eine Kampagne des Klima-Biindnis
nicht nur griin denkt, sondern gemeinsam vorangeht! klimabuendnis.org

Lassen Sie uns ein starkes Zeichen setzen — fiir
Bewegung, Gesundheit und eine klimafreundliche Stadt.

AuBenseite: Titel: PatLografie - Patrick Lucia, links: Susanna Kosa
Innenseite: PatLografie - Patrick Lucia

Bildnachweis:

Mit sportlichen GriRen Geférdert durch:

Kristin und C(LM88‘PP€ Atzenl E Die Techniker rosenstadltaflc;ﬁ; (@

www.forst-lausitz.de/stadtradeln




ST FAHRT FAHRRAD!

WER IST AM START? AKTION AUF ACHSE

STADTRADELN 2025

Als Stadt der Radfahrer zeigen wir, wie klimafreundliche Mitmachen kann jeder, der in Forst (Lausitz) lebt, arbeitet, Rund ums STADTRADELN wird in Forst (Lausitz) nicht nur
Bewegung aussieht. Beim STADTRADELN zahlt jeder zur Schule geht oder in einem Verein aktiv ist. fleiRig geradelt, sondern auch gemeinsam erlebt.
Kilometer — zur Arbeit, zur Schule, durchs Griine. Mit jedem Ob gefiihrte Touren, Mitmachaktionen oder
Tritt wird Forst fitter, sauberer, lebenswerter. Ganz nebenbei Egal, ob du mit dem Fahrrad zur Arbeit fahrst, in deiner familienfreundliche Ausfahrten —es ist einiges los auf zwei
entdeckst du deine Stadt und die Umgebung ganz neu —aus Freizeit Touren unternimmst oder einfach gern unterwegs Radern!
der schonsten Perspektive: vom Fahrradsattel. bist — jede Strecke zdhlt!
Alle geplanten Aktionen und die Informationen zur

Mach mit, sei dabei und zeig, dass Forst nicht nur griin ist — Dabei spielt es keine Rolle, wo du radelst: Anmeldung (anmeldepflichtig: ) findest du hier im
sondern auch richtig Fahrt aufnehmen kann! Ob in Forst, im Umland oder sogar im Ausland — jeder Uberblick.

Kilometer zahlt fiir unsere Stadt! Weitere Infos und aktuelle Updates gibt es unter:

www.forst-lausitz.de/stadtradeln

1553

QR-Code scannen
und mehr erfahren:

Aok
SO MACHST DU MIT RADELN, LACHELN, POSTEN! | gos Stemfatrtaum Wetrinselpark

+  01.06. Grof3e Er6ffnung mit Startrunde
10:30 Uhr | Wehrinselpark

Melde dich an unter www.stadtradeln.de/forst-lausitz oder Teile deinen ganz personlichen Radelmoment in Forst .
lade dir die STADTRADELN-App herunter. (Lausitz)! Ob Panorama, Picknickpause oder Pfiitzensprung — *+  06.06. Radtour zum Klinger Seg
wir suchen die schonsten, kreativsten, lustigsten oder M Treff13:00 Uhr | Rathaus (Lindenstr.10-12)

Wihle Forst (Lausitz), griinde dein eigenes Team oder stimmungsvollsten Bilder vom STADTRADELN 202s. Tour ca. 30 Kilometer

schliel’ dich einem bereits bestehenden Team an — .

Hauptsache, du bist dabeil + einfach Foto auf Instagram posten + M.o6. Aktionstag Fah"ad‘ o

Dann heikt’s: vom 1. bis 21. Juni 2025 rauf aufs Rad, - mitdem Hashtag #stadtradelnforst2025 versehen 15:00 -17:00 Uhr| Revierpolizei Forst

iRig Ki i i +  mitetwas Glick wird dein Bild pramiert!

gsle[ilgul??eTf/\EZLSSE;?enl?LQr:;g:lese per App aufzeichnen P + 18.06. Forst erleben — Gemiitlich unterwegs
[} Treff10:00 Uhr | Rathaus (Lindenstr. 10-12)

Kein Handy oder Internet? Also: Tour ca. 20 Kilometer

Kein Problem! Den Kilometerbogen bekommst du direkt Kamera ziicken, losradeln und zeigen, . o .

beim STADTRADELN-Koordinator von Forst (Lausitz). wie schén Radfahren in Forst sein kann! - 2006.  Forst fiir Familien - Spielplatzfahrt
[} Treff 15:00 Uhr | Rathaus (Lindenstr. 10-12)

QR-Code scannen Tour ca. 10 Kilometer

und sofort anmelden:

(1]

. 21.06. 2. Radwandertour
PSV Forst (Lausitz)




