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Pressemitteilung Pakt für Pflege-Richtlinie Pflege vor Ort 

Seit 2022 beteiligt sich die Stadt Forst (Lausitz) an der Umsetzung der Richtlinie Pflege vor Ort des MSGIV des 

Landes Brandenburg, die eine Förderung von Maßnahmen kommunaler Pflegepolitik unterstützt. Die Stadt 

Forst (Lausitz) konnte vier Träger gewinnen, die seit Mitte 2022 konkrete Angebote in den Bereichen Teilhabe 

am Leben, alltagsunterstützende Angebote, Mobilitätshilfen und Schulungen für ehrenamtliche Unterstützer 

schaffen. 

Beim DRK gibt es für Pflegebedürftige und deren Angehörige regelmäßige Freizeitangebote sowie 

Informationsveranstaltungen zu bedarfsorientierten Themen. Mobile Unterstützung und Begleitung wird 

beim Einkaufen und der Essenversorgung auch in den Ortsteilen als Nachbarschaftshilfe, aber auch bei 

alltäglichen Dingen in Haushalt, bei Arztbesuchen und Ämtergängen geboten. Die ehrenamtlichen Kräfte 

erhalten entsprechend angepasste Schulungen. 

Beim Familien- und Nachbarschaftstreff des Paul-Gerhard-Werkes gibt es ein Projekt, in denen Senioren fit im 

Umgang mit digitalen Medien gemacht werden. Abwechslungsreiche Freizeitangebote je nach Interessen- und 

Bedarfslage der Besucher finden großen Anklang. Alltagsunterstützend helfen Ehrenamtliche auch bei 

Einkäufen und Hausreinigungen. 

Das SOS-Mehrgenerationenhaus fördert generationsübergreifende Angebote, wie einen gemeinsamen 

Mittagstisch aber auch gemeinschaftliche Freizeitaktivitäten. Über Nachbarschaftshilfen werden gemeinsame 

Einkäufe getätigt und begleitende Unterstützung im Haushalt usw. gut genutzt. Unterstützung erfährt SOS 

durch die Freiwilligenagentur. Die ehrenamtlichen Helfer werden auch hier geschult. Digitale Lernangebote 

stehen für Pflegebedürftige und ihre Angehörigen bereit. 

Die Volkssolidarität bietet im gemeinschaftlichen Rahmen bedarfsgerechte Freizeitaktivitäten an. Auch hier 

gibt es Unterstützung bei Einkäufen, Hilfestellungen bei Behördengängen oder der Krankenversorgung im 

Rahmen von Mobilitätshilfen. 

Die Stadt Forst (Lausitz) organisiert zudem regelmäßige Trägertreffen, um sich zu aktuellen Themen (z.B. 

aktuelle Bedarfe der Pflegebedürftigen und der Angehörigen) und Möglichkeiten der Vernetzung 

auszutauschen. Unterstützend beteiligt sich der Seniorenbeirat der Stadt Forst (Lausitz).  

Die Stadt Forst (Lausitz) steht zudem im regelmäßigen Erfahrungsaustausch mit anderen kommunalen 

Akteuren, mit den Kollegen der Fachstelle Altern und Pflege im Quartier (FAPIQ) und des Landesamtes für 

Soziales und Versorgung (LASV) über die regionale Fach-AG „Pflege vor Ort“, die durch den Landkreis Spree-

Neiße koordiniert wird.  

  



 

Sie haben Interesse an den Trägerangeboten? Nutzen Sie bitte folgende Kontaktdaten: 

 

Begegnungsstätte des DRK, Otto-Nagel-Straße, 03149 Forst (Lausitz) 

Tel. 03562/6999705  

Familien- und Nachbarschaftstreff des PGW (in der Nordstadtschule), Frankfurter Straße, Forst (Lausitz) 

Tel. 03562/691281  

Mehrgenerationenhaus des SOS Kinderdorf e.V., Jahnstraße, 03149 Forst (Lausitz) 

Tel. 0355/48370431 oder Mobil: 0176/12606875  

Volkssolidarität Spree-Neiße e.V., Cottbuser Straße 35f, 03149 Forst (Lausitz) 

Tel. 03562/660255 

 

 

 


